
  
Wahadło Rhodiola

Cena 56,00 zł

Numer katalogowy AYU-12

Opis produktu
Wahadło Rhodiola

Rhodiola (Rhodiola rosea), znana także jako złoty korzeń, jest rośliną adaptogenną pochodzącą z zimnych, górskich obszarów
Eurazji. 

Kluczowe korzyści:

Poprawa wytrzymałości i energii – pomaga utrzymać wydolność fizyczną i psychiczną podczas intensywnego wysiłku.
Wsparcie równowagi emocjonalnej – łagodzi uczucie napięcia, przyczynia się do lepszego nastroju oraz ułatwia
zasypianie.
Wspomaganie koncentracji – zwiększa zdolność skupienia i jasności myślenia, co jest przydatne w wymagających
zadaniach.
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