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Opis produktu

Praca ta zawiera praktyczne wskazéwki przeprowadzenia niehipnotycznej terapii regresyjnej. Przeznaczona jest dla
terapeutéw, ale réwniez dla 0s6b zainteresowanych poddaniem sie takiemu seansowi. Na podstawie wiasnych doswiadczen
zwigzanych z dtugoletnig pracg metoda terapii reinkarnacyjnej, autor pyta o istnienie i znaczenie reinkarnacji, stawia hipotezy,
wyjasnia je i komentuje, dostarczajac jednoczesnie argumentéw krytykujacych konwencjonalng psychologie oraz Kosciét,
ktéremu zarzuca znieksztatcenie obrazu Boga. Dr Sigdell szeroko opisuje pochodzenie, wtasciwosci Duszy, Ducha i Stwércy,
darzacego wszystkich bezwarunkowa mitoscia, a takze ich wzajemne powigzania, z ktérych powstata reinkarnacja. Wskazuje
na réznice miedzy regresja hipnotyczna a niehipnotyczna, inspirujgc sie doswiadczeniami Bryana Jameisona, twdércy metody
nazwanej ,technika zmiany biegu czasu” (ang.time lapping technique). Cel terapeutyczny polega na wprowadzeniu klientéw,
ktérzy przezyli traumatyczne doswiadczenia w przesztosci uznawane za przyczyne obecnych probleméw psychicznych
(ewentualnie nawet psychosomatycznych), z powrotem do tych przezy¢.- pisze dr Sigdell - Ma to poméc uwolni¢ sie od
duchowej rany z przesztosci i jej obecnych konsekwencji. Rana ta gtéwnie sktada sie z bolesnych uczué, ktére nadal nosimy
jako nieSwiadome wspomnienia, a obecnie pragniemy uswiadomi¢ je sobie, aby w kocu pozwoli¢ im odejs¢. Stad tez podtytut
ksigzki: emocjonalne uwolnienie przez seans regresyjny. Ksigzka jest podsumowaniem ponad 30 lat pracy, podczas ktérych
autor przeprowadzit tysigce regresji. Jej klamre stanowig autorskie refleksje na temat Ego, nieéwiadomego Ja i Smierci, przy
czym dr Sigdell przywotuje poglady wczesnochrzescijanskich gnostykéw: Bég zostat zmuszony przez upadek dusz (...) do
stworzenia $wiata ciata.
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